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கட ைள ந ப ேனா  ைகவ ட படா  
 

 இ த வா கிய தி  உ ைமைய றா  உண தவ க  ெம யான 

ச ேதாஷ  மன ஆ த  உ ெட பத  ச ேதகமி ைல. அேனக  கட ைடய 

தி வ ள  ச திைய அறியாதவ களாய கிறா க . "சிவாய நமெவ  

சி தி தி ேபா  அபாய  ஒ நா  இ ைல" ெய பைத  ப காசமாக 

எ கிறா க . எ தைனேயா ெப ய மகா க  இைடவடா  ஈ வரதியான 

ைடயவ களா  இ தத  பயனாக  ெசால க  தைம வைள க ய 

இட களலி  த கைள  த வ  ெகா டதாக  ச திர கள  

ெசா ல ப பைவகெள லா  ெப  க கைதகெள  ப த கிறா க . 

இ ப ெய லா  சிலராவ  எ வ  கலிகால தி  ேகாலெம ேற ெசா ல 

ேவ ய கிற . கட ைள ந  வஷய தி  அேனக  த கைள  தா கேள 

அணா கிறா க . ம ஷ  த னா றலா  ெச பைவக  ேபால  

ேதா பைவகெள லாவ ைற  தா  ெச ததாக நிைன  இ மா தி கிறா . 

த னா  ஒ  கா ய  ெச ய யாெத  க டவ ட  மா திர  கட ைள ப றி 

நிைன கிறா . தா  ெச ய யாமலி ப  வ திய  பயென  கிறா . இைத 

நா  உ  உண  ெபா  அ பவ தி  கா  ெபா  மிக  

ேவ ைகயாய . "அவன றி ஓர  அைசயா'' ெத பைத அேனக  

த களட தி  ஆணவ தி சிய னா  மற  வ கிறா க . இ மறதிேய 

சன கள  ச கட க  ெப பா  காரணமாய கி ற . கபல  ெச வ  

அதிகமாய பவ க  இய பா  உலக வஷய க  றாயமி தி  

தைலவ ைடய தியான  ச  இ லாதவ களாய பைத நா  கா கிேறா . 

இ ப றி தா  இைடயைடேய ம ஷ  க ட க  ேந வ  அவ க  

ெப  ந ைம பய த  ஏ வா ெம  ெசா வ . ப ற த நா  த  இற  

வைர  ஒ வ  ஒ வைகயான க ட ைத  அ பவ யாதி  சிலா கிய ைத  

ெபற மாய  அவ  கட ைள நிைன க ேவ ய அவசிய  ஒ  ேபா  

ஏ படா . உலக  ெபா கள  ப  அவ  மிக  அதிக . இ ம றி  

ப ற  இய றவைரய  தைம ெச ய  ெகா ச  ேயாசி க மா டா . 

ப றவ ப ணைய ந தலி  அவசிய  அவ  ெகா ச  ேதா றா . 

இ ப றவயலி  ெகா ேட இ  அேனக ப றவ க  அ திவார  ேபா டப  

ய பா .  

 

கட ளட திேல ரண வ வாச  ைவ தி பவ க ைடய கா பவ  

அவ க  மா திரேமய றி ம றவ க  ச யா  வள கா . அ  

ம றவ க  வள க ப த  யெதா ற ல. அேனக  கட ைள நிைன த ட  

தா க  எ ணய கா ய கெள லா  சி தி ெய தாதி தா  அவைர  க ெக ட 

வெள , கட  க ண ைல ெய  ெசா வ  வழ க . இ ம றி, 

தா க  அ ைமயா  வள த ப ைளக  யாராவ  இற வ டா  ேகாய க  

ேபா  வாமி த சன  ெச வைத  நி திவ கிறா க . இ ப  ப டவ க  

கட ளட தி  எ ப ப ட மதி  இ ெம பைத  ப றி  அவ  தி வ  
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ச திைய  ப றி  அவ க  எ ன வைகயான எ ண  ைவ தி கிறா க  எ பைத  

றி  நா  இல வா  வள கி  ெகா ளலா . உலக வஷய கள  அ ல 

மைடவத காக  கட ைள  ப ரா தி கிறவ கைள உலக தி  அதிகமா  காணலா . 

ஆனா  த கைள  ப தி தி  மல கைள  ேபா கி  தி வ  ச தியா  

த கைள  சிவ ேதா  ஒ றி  நி க  ெச ய த க வ லைமைய  ெகா ப  

ஈ வரைன அ  பக  ேவ  நி பவ கைள  கா ப  அ தி  

ம தாய கி ற .  

  

ந ட  வ ெபா  மா திர  கட ைள நிைன பவ க  கட  

இ ைலெய  சாதி  நி ரவாதிக  அதிகேபதமி கிறதாக  

ேதா றவ ைல. நி ரவாதிகள  சில   ெசா ல ப டவ கைள  கா  

சீவப ராணகள  அ  அ தாப  கா ட  யவ களாய கிறைத நா  

கா கிேறா , இவ க  பலவைகயான தைமகள மி  வல க ய வைரய  

ம றவ க  ந ைம ெச த  இ லகசீவ ய தி  அ ல தி  

இ றியைமயாதெதன எ ண  நட கிறா க . ஆனப யா  ஆப  ேந  கால தி  

மா திர  அரைன நிைன பவ க  அதனா  அைடய த  பய  அ பமா ய தைல 

எ ண அவ  அன த ச திைய  ைறவா  நிைன த  ெப  தவறா .  

 

நி ரவாதி இக ைத ப றி ம  நிைன  அத  அ ல தி ய 

வழிவைககைள  ேத கிறா . இகபர  இர  ந ப ைக ைவ  திய 

ெப ேப  சி திெய த வ பவ  எ லா  வ ல இைறவைன இர  பக  

நி  இ  கிட  நட  எ  ரண ந ப ைகேயா  நிைற த 

அ ேபா  தியான ப  அ தியா வசியக . அ ப  ெச  ேதா  அவ ேக ஒ  

வைகயான மன ஆ த  ச ேதாஷ  உ டாத  மா திரம றி அவ ைடய ெசா  

ெசய  தலியைவகள  ம றவ க  ெம ச த  ஒ வைகயான வ தியாச ைத  

கா வா க . இ த நிைலைய அைடத  மானட  அைனவ  ய சி த  ேவ  

அ ப  ெச  ேதா  அவ க  த க  ஈேட ற ைத நா கிற  மா திரம றி 

ம  த கைள  ழ இ பவ க  ஓ  சிற த மாதி யா  இ பா க , 

ெச ய  தகாதவ ைற  ெச வதா  ெச ய ேவ யவ ைற  ெச யா  

வ வதா  எ ணா  ஒழி கேவ யவ ைற எ வதா ேம நா  

பல ைறகள  க ைத அ பவ கிேறா . இ க நிவ தி  சிவ தியான 

ம றி ேவெறா  உதவ  யா . இைத  சில  அறி தி தா  பல  

அறியாதி கிறா க . ஆனா  எ லா  அறி த  ேபால  பாசா  ப ண  

அ ல கிறா க . உ ைமயான வழிெத யாம  மய கி நி கிறவ கைள கா  

ச யான ைறைய அறி  அத வழி ஒ  மன திடமி லாதவ க காகேவ நா  

ெப  ப தாப  படேவ . உலக திேல ள சன கள  ெப பாலா  இ ப  

ப டவ கெள ேற ெசா லலா . இவ க  மன  ேபான ேபா ெக லா  ேபா  

கைடசியா  கட ெள  ஒ வ  இ கிறாரா எ ற ேக வ ேயா  த க  சீவ ய ைத 

கேவ யதா  வ .  

 

ேபாதைனயா  மா திர  பயெனா  மி ைல. ச ேபாதைனைய  சாதி தலா  

அைடய த  பய  அ பம ல. ஆதலா  எ ெதாழிைல  ெச  ெபா  மா 
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இ  ேநர தி  இைடவடா  இைறவைன  தியான  பழ க ைத நா  

நா ேதா  பழகி ெகா  வரேவ . அழி  ெபா ெளா றி  நிைலயான 

ேநச  ைவயா  தாமைரயைல  த ண ேபால, பா தா  உலக தவ  ேபாலி க 

மா திர  பய  வ த  ந ைம  ஏ வா . ஒ  ெகா ய ேநா றி  ேபா , 

சிலகால  ஒ  ைவ தியனட தி  ேவ  சிலகால  இ ெனா  ைவ தியனட தி  

நா  மாறிமாறி ந ப ைக ைவ  ைவ திய  ெச வ  ேபால லாம  வா வ  

தா வ  கமாய  ேபா  வ யாதி றி  ேபா  ஒேர மனேதா  

ஈ வரைன றாக ந பனா  ந கதியைட  உ வ  நி சயெம பைத  கனவ  

மறவாதி ேபாமாக.  

 

               கா. சி ன பா, அளெவ , யா பாண . 
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